GAU’den, gelecege yon
verecek 14 yeni boliim

Girne Amerikan Universitesi
(GAU) Yiiksekogretimde 50’inci
yilina dogru ilerlerken, 2018-2019
Akademik yilinda biinyesine 14 yeni
boliim daha ekledi.

Konuyla ilgili agciklamada bulu-
nan GAU Ogrenci isleri Daire Baskani
Zerin Giirler, toplamda GAU
biinyesinde; 7 Yiiksek Okul, 10
Fakiilte, 2 Enstitli ve 13 Meslek Yuk-
sek Okuluna bagli; 66 lisans, 41 yiik-
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GAU'de ‘Egitimde Uluslararasi
liderler Forumu’ vamldl _

Girne Amerikan Universitesi (GAU) ve TC'de bulunan, aralarinda, devletlet yetk-
Azerbaycan Kibris Dostluk Cemiyeti’nin bir- ilileirninde bulundugu egitimci heyeti,
likte organize ettigi “Egitimde Uluslararasi gegeklestirilen ¢alistay programinin ya-
Liderler Forumu” tamamlandi. ninda, adada kiiltiirel turlarda gergek-
Hafta boyunca, GAU evsahipliginde KK- lestirdi. Haberi 2. sayfada
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GAU, Nijerya'da; vukselmgremmde Sailik sektdrii emekeilerinin,
onemli is hirligi alasmamn yants kedsaullgl a tehlike altinda

Saglik sektoriinde gesitli statii
ve pozisyonlarda gérev yapan
calisanlarin, meslek yasamlari
siiresince veya devaminda; yine
kigisel saghk durumlari agisindan,
¢oklu tehlike ve risk gruplari ile
karsilagtigi hatirlatilarak, ¢aligan-
larin; Bu zor sartlarda ¢alismalarina
ragmen, ozellikle geleneksel
degerlerin de etkisi ile, 'kendilerini'
feda etmesi istenen ve saglik prob-
lemleri g6z ardi edilen bireyler
oldugu belirtildi. Haber 6.sayfada

Girne Amerikan Univer-
sitesi; lilkemiz yiiksek
egitim sektoriindeki
paydasi biiyiiyen Afrika
Kitasi'ndan 6grenci
talebine yonelik onemli
is birligi anlagmalari
serisine, Nijerya ile
devam ediyor. GAU'den
yapilan bilgilendirme
ile; Nijerya'da yapilan
girisimler ve bagh
anlagmalarla ilgili
olarak detaylar verildi.
Haberi 4. sayfada
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Haber 2

GAU, ‘Egitimde Uluslararasi Liderler
Forumu'na ev sahipligi yapti

Girne Amerikan Universitesi (GAU) ve Azerbaycan
Kibris Dostluk Cemiyeti’nin birlikte organize ettigi
“Egitimde Uluslararasi Liderler Forumu” tamamlandi.

Hafta boyunca, GAU evsahipliginde KKTC’de bulu-
nan, aralarinda, devletlet yetkilileirninde bulundugu
egitimci heyeti, geceklestirilen calistay programinin
yaninda, adada kiiltlirel turlarda gerceklestirdi.

GAU Milleniu Senato Hall'de gerceklestirile semi-
nerde acilis konusmasini gerceklestiren, KAU Miitevelli
Heyeti Baskan Vekili Dog. Dr. Asim Vehbi, “Azerbaycan
ve Kazakistan kardesligini, ishirligini arttirabilmek
amaciyla boyle organizasyonlara ihtiyacimiz oldugunu
belirterek, konusmasina soyle devam ett;;

“Biz GAU ve KAU olarak sizler ile her zaman bir
iletisimde bir isbirliginde olacagiz. KKTC ve Kibris
adasinin ilk tniversitesi olan Girne Amerikan
Universitesi olarak egitimde 35. yilimizi
tamamlamak Gzereyiz. Bu yolculuga
ciktigimiz ilk glinden itibaren tek amacimiz
egitim mesalemizi olabildigince fazla in-
sana ulastirmaktir. Bu amac ugruna
ogrencileri KKTC’ye Girne Amerikan
Universitesi ve Kibris Amerikan Univer-
sitesi blinyemize katmaya calistigimiz
kadar onlari diinya ile bulusturmaya
¢ahistigimiz bu egitim seriiveninde bu
egitim mesalesini Ulkeler kitalar asip
dinyanin her yerine gétirmeyi
basarmis cok dnemli bir Universite
olmanin gururunu yasamaktayiz” dedi.

Vehbi konusmasinin devaminda;
“Kardes Gniversitemiz Kibris Amerikan
Universitesi, Lefkosa Surlar ici bélgesinin tar-
ihi dokusuna uygun olarak hayata
kazandiriimasi noktasinda hem bir sosyal sorum-
luluk hem de liberal egitim sistemi vizyonu ile KKTC
ve Turkiye’de bu alanda 6nemli bir misyon Ustlenmis
sayili Universitelerdendir. KAU 6niimiizde ki yil yeni
hizmete girecek 6zellikle dereboyunda ki yliksek
teknoloji ile tamamlanmis binamiz ile gercek bir sehir
Universitesi olma yolunda 6nemli adimlar atacaktir.
GAU ve KAU olarak iistlendigimiz egitim misyonu
disinda sosyal sorumluluklarinda farkindayiz. Her yil
Universitelerimiz kendilerine bir tema segip, yil igcinde
bu temalara yonelik biytk sorumluluk projeleriile
farkindaliklarini arttirmaktadir” dedi.

Azerbaycan Kibris Dostluk Cemiyet Baskani Orhan
Hasanoglu yaptig agiklamada; “Egitim herkes icin cok
onemli bir segim. KKTC kiiglik bir ada ama diinyanin

her (lkesinden burada 6grenciler var. Biz bu programi
dizenlerken, KKTC olmasinin en biiylik nedeni; KK-
TC’nin bir egitim adasi olmasidir. Bize her zaman
sagladiklar biyuk desteklerden dolayi Girne Amerikan
Universitesi Kurucu Rektérii Sayin Serhat Akpinar, Sayin
Asim Vehbi ve biitlin destegini esirgemeyen herkese
cok tesekkiir ederim.” dedi.

GAU Okullar Grubu ve Amerikan Koleji Hakkinda
Berna Yilmazoglu Ozdoga ve Sermin Mayin misafirleri
bilgilendirdi;

GAU
Okullar Grubu Koordinatérii Berna Yilmazoglu Ozdoga
“KKTC egitiminde bir marka olan Girne Amerikan
okullar grubunun Girne ve baskent Lefkosa olmak
Uzere 2 tane kampUlisimiz bulunmaktadir. Egitim
kurumlarimiz okul 6ncesi, ilkokul ve lise olmak tzere 3
asamadadir. Okullarimizin egitim dili ingilizcedir. Okul
oncesinden itibaren ¢cocuklarimiz anadilinden yani sira
ingilizce 6grenmeye alistiriliyor. ingilizcenin yani sirada
Fransizcada veriliyor” dedi.

GAU Amerikan Koleji Miidiirii Sermin Mayin ise
konusmasinda “Kolejimiz 6.siniftan basliyor ve lise son
mezuniyete kadar devam ediyor. GAU koleji diplomasi
diinyanin her yerinde gegerlidir. Egitim dilimiz ingilizce
ve Fransizca’dir. Ulusarasi platformda gecerli Fransizca
basari sertifikalari verilmektedir.”

Karabulut, “Girne Amerikan Universitesi, 1985
Yilinda KKTC’de Kurulan ilk Ozel Universitesidir”

GAU Tiirkiye Marketing Koordinatérii Mehtap
Karabulut gerceklestirdigi sunumunda sunlari soyledi;

“Girne Amerikan Universitesi, 1985 yilinda Kuzey
Kibris Turk Cumhuriyeti’nin ilk 6zel Gniversitesi olarak
Girne’de kurulmustur. GAU, sagladigi kaliteli egitimi ile
kisa zamanda yalnizca Kuzey Kibris Tirk
Cumhuriyeti’nde degil, Amerikan ve ingiliz Giniver-
siteleri ile olusturdugu global kampdslerle, diinya
Universiteleri arasinda ¢agdas, dinamik ve yeni-
lik¢i bir Gniversite olarak yerini almistir.
GUnin gereksinmelerine uygun altyapi,
glincel programlari ve yetkin akademik
kadrosuyla Girne Amerikan Universitesi,
Ogrencilerine renkli ve nezih bir egitim

ortami sunmaktadir” dedi.

Neyzen, Yazar, Kisisel Gelisim
Uzmani Hakan Mengi¢ “Ben Ney’im”
semineri ile “ Egitimde Uluslararasi Lider-
ler Forumu”nda katiimcilar ile bir araya

geldi.

Hakan Mengtic, “Pozitif Distince ve

Stres Yonetimi” konulu bir konusma yapt.
Soylesisi sirasinda konuklara zaman zaman
ney Ufleyen Hakan Menglig, neyin ve insanin
birbirine benzeyen hikayesini anlatti. “Stresi en
¢ok alan unsurlardan biri ney sesidir” diyen
Hakan Mengtic, “Pozitif, diistince deyince batiya
gitmeye gerek yok, Mevlana’nin o kadar glizel s6zleri
var ki; bu sozler aklimiza, kalbimize ve ruhumuza hitap
eder” dedi.

Mevlana’nin, “Bazen bitmek bilmeyen dertler
yagmur olur Ustline yagar. Ama unutma ki, rengarenk
gokkusagl yagmurdan sonra ¢ikar” sozlni hatirlatan
Hakan Mengtic, “Eger bir seye ulasmak istiyorsak
galismaliyiz. Buna sabir deniyor. Biz sabri, hicbir sey
yapmamak olarak algiliyoruz. Sems; ‘Sabretmek dylece
durup beklemek degil, ileri gorisli olmak demektir.
Dikene bakip guilli, geceye bakip glindiizi tahayydl
edebilmektir’ diyor. Sabretmek, baskalarinin
glrlltisina degil kendi kalbinin sesini dinlemek
demek” dedi.
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Haber 3

GAU, Kibris Gocuk Vakii ve S0S

Gocukkiyii Dernedi arasinda
nlasmasi imzalandi

m Y =

Girne Amerikan Universitesi (GAU)
yuksekogretim ‘de 34. yilini kutlarken, KKTC ¢ocuk
ve genclerinin gelisimlerine, ortak hedefler
dogrultusunda, kar amaci giitmeden, profesyonel
ve surdirulebilir destek saglayarak katkida bulun-
mak ve bu genglerin topluma kaynastirma slireg-
lerini desteklemek adina Kibris Cocuk Vakfi ve SOS
Cocukkoyu Dernegi ile is birligi gerceklestirdi.

GAU Kurucu Rektérii Serhat Akpinar ve SOS
Cocukkoyi Dernegi Yonetim Kurulu Baskani Av.

Bugra Akter arasinda imzalanan ishirligi toreninde,

GAU Rektorii Prof. Dr. Kutsal Oztiirk ile GAU Yetk-
ilileri ve SOS Cocukkoyu Dernegi yetkilileride hazir
bulundu. Anlasmasinin ardindan Akpinar ve Akter
aciklamda bulundu.

Akpinar aciklamasinda; GAU’niin Kibristaki

genclerin potansiyellerinin ada ile sinirli kalmamasi

icin genclere her turlt firsati tanidigini, 7 tlkede
kiiresel faaliyet gosteren tek Kibris tniversitesinin

Ulke ve Ulke insanina yatirim yapmanin gorev bilin-

ciyle ilerlendigini sdyleyerek, sosyal sorumluluk

projeleriyle de bu bilinci her daim desteklediklerini

belirtti. Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nin ve bol-
genin global lniversitesi olan Girne Amerikan
Universitesi kurulusunun 34. yilini kutladiklarini
ifade eden Akpinar, bu 34 yilin birikimi ve
tecriibesini her zaman oldugu gibi tlke ve tlke
insanina deger katmak icin kullanma vizyonundan
hi¢c 6din vermedigini vurguladi.

GAU, SOS Cocukkdyii Derneginin Tespit Ettigi
Ogrenci Adaylarina 2 Yillik Meslek Yiiksek Oku-
lunda, 2018-2019 Akademik Yil itibariyle Burslu
Okuma Firsati Taniyacak.

Akpinar agiklamalarinin devaminda ise sunlari
soyledi;

“Buglin imzalayacagimiz isbirligi protokoli
kapsaminda cocuklarimiz, genclerimiz ve tlkemiz
icin 3 yillik bir ¢calisma programi ortaya koyuyoruz.
Ozellikle KKTC ekonomisinin nitelikli isgticii
ihtiyacini karsilayabilmek, genc issizliginin 6niine
gecebilmek icin buglinkli protokol kapsaminda,
Girne Amerikan Universitesi ve SOS Cocukkéyii
Dernegi olarak tespit ettigimiz 6grenci adaylarina
Universitemizin 2 yillik Meslek Yiiksek Okulunda,
2018-2019 Akademik Yili itibariyle burslu okuma

firsati taniyacagiz. Dogru 6grencilerin tespitinde
SOS Cocukkoyil Dernegi'nin KKTC Sosyal Hizmetler
Dairesi basta olmak Uzere, ilgili kamu mercileriyle
olan iliskileri ve lilkemizin ihtiyacli kesimleriyle olan
hizmet tecribesi nedeniyle, boyle bir ¢calisma igin
daha dogru ve tarafsiz bir partner diislinemiyoruz.
Yapacagimiz ek ¢alismalardan biri SOS Cocukkdyi
Dernegi’'ne bagli calisan Girne Genglik Gelisim
Merkezi ile 2018-2019 yili boyunca Girisimcilik
alaninda diizenleyecegimiz etkinlikler olacaktir.
KKTC genclerinin ve 6zellikle Girne bolgesindeki
genclerimizin sosyal, kiltlrel gelisimlerine katki
koymak icin birlikte calisacagimiz yogun bir donem
gecirecegimizi sizler araciligiyla kamuoyumuzla
paylasmak istiyoruz” dedi.

Akpinar, “SOS ile GAU Arasinda, ikinci Pro-
tokoliimizu ise, Bagkanhgini Yuruttigim Kibris
Cocuk Vakfi Olarak imzaliyoruz”

Akpinar, “Birinci protokoliimiizii SOS ile GAU
arasinda, ikinci protokolimiizii ise, baskanligini
yurattigum Kibris Cocuk Vakfi olarak imzaliyoruz.
Kibris Cocuk Vakfi olarak kuruldugumuz glinden bu

yana yapmis oldugumuz gesitli etkinliklerle tGlkem-
izdeki cocuk haklari konularina dikkat cekmekte,
cocuklarimizin sosyal ve kiiltirel gelisimlerine
katkida bulunmaktayiz. Ayrica ihtiyacli durumda
olan ¢ocuklar icin yardim kampanyalari yliritmekte
ve bu gibi cocuklara dogrudan veya aileleri
kanaliyla egitim destek burslari saglamaktayiz”
dedi.

Akter, “Girne Amerikan Universitesi ve Univer-
site Buinyesindeki Kibris Cocuk Vakfi ile Birlikte Yol
Almaktan Mutluluk Duymaktayiz”

SOS Cocukkoyl Yonetim Kurulu Baskani Av.
Bugra Akter, “Ulkemizin cocuk ve genclerinin
gelisimlerine, ortak hedefler dogrultusunda, kar
amaci gitmeden, profesyonel ve sirdirilebilir
destek saglayarak katkida bulunmak ve bu genc-
lerin topluma kaynastirma sureclerini desteklemek
adina Girne Amerikan Universitesi ve tiniversite
blnyesindeki Kibris Cocuk Vakfi ile birlikte yol al-
maktan mutluluk duymaktayiz” dedi.

Akter aciklamasinin devaminda; “Bu protokol
kapsaminda, SOS Cocukkdyli Dernegi biinyesindeki
Girne Genglik Gelisim Merkezi’'ndeki (GIGEM) lise
mezunu genglere yonelik egitim olanaklari ve SOS
Cocukkoyu Dernegi’nin yazili tavsiye edecegi geng-
lerin egitim burslarindan faydalanmalarinin
saglamasi konularinda da iki kurumun ortak
hareket etmesi, daha fazla gencimizin egitim
hizmetlerinden yararlanmasini saglayacaktir. Sosyal
sorumluluk projeleri, arastirma projeleri ve staj
programlarinin yapiimasina karsilikli olanak
taninarak, SOS Cocukkéyii Dernegi ve GAU
arasinda daha verimli iliskiler kurulacaktir.Pro-
tokollin imzalanmasiyla, Kibris Cocuk Vakfi ile
Kibris’in genelinde ve 6zellikle Kuzey’indeki 16-26
yas arasindaki genclerin gelisimlerini, topluma
kazandirilmalarini ve egitilmelerini desteklemek
icin omuz omuza galisiyor olacagiz. Bu ve bunun
gibi karsilikli destek ve dayanismaya bagl
isbirlikleri sayesinde, egitim ve sosyal gelisim
alaninda hayata gecirilen tiim eylemlerin ¢ocuk ve
genclerimiz icin olumlu etkileri cok daha fazla
olacaktir” dedi.
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Girne Amerikan Universitesi; tilkemiz yiiksek
egitim sektoriindeki paydasi blylyen Afrika
Kitasi'ndan 6grenci talebine yonelik onemli is birligi
anlasmalari serisine, Nijerya ile devam ediyor.

GAU'den yapilan bilgilendirme ile; Nijerya'da
yapilan girisimler ve bagh anlasmalarla ilgili olarak
detaylar verildi. Bilgilendirme, su ifadelerden
olustu.

"Universitemiz rektér yardimcimiz, Dog. Dr.
Sualp Davut'un baskanliginda Nijerya'da bulunan
heyetimiz, yliksek 6gretim sektoriine yon veren;
Federal University of Katsina, University of Calabar,

Federal University of Dutsin, Landmark University,
Yobe State University, University of Abuja, Wesley
University, Anchor University, Augustine University,
Chistland University, Bells University of Ota, Bab-
cock University, ve Technical University kurumlari
ile temaslarinin ardindan, Nijerya’da ortak program
ylritme de dabhil, egitim alaninda gesitli
mahiyetler dogrultusunda is birligi anlasmalarina
imza koymustur.

Nijerya Devleti'nin saygin ylksek 6grenim
kurumlari ile Girne Amerikan Universitesi ve be-
raberindeki 'American Universities Consortium'

Haber 4

aralarinda, Karsilikli olarak her iki Glkenin egitim
kurumlari arasinda yeni bir akademik vizyon
sunacak anlasmalarin iginde; Nijerya’da hukuk
egitimi alan kisilere, avukat olma yetkisi veren ve
bu alandaki tiim yiksek 6gretim kurumlarina
egitim verme onayi da saglayan 'Council of Legal
Education - Law School' Genel Direktori Prof. Dr.
Isa Hayatu Chiroma'nin baskanhgini yarattiga
heyet ile yapilan gériismede ise, GAU Hukuk Fakdil-
tesi icin ortak kararlar alinmis ve is birligi
anlasmalari ayrica deklare edilmistir."




Haber 5

GAi'den, gelecede yin
verecek 14 yeni boliim
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Girne Amerikan Universitesi (GAU)
Yuksekogretimde 50’inci yilina dogru ilerlerken,
2018-2019 Akademik yilinda bilinyesine 14 yeni
bolim daha ekledi.

Konuyla ilgili aciklamada bulunan GAU Ogrenci
isleri Daire Baskani Zerin Giirler, toplamda GAU
blinyesinde; 7 Yiksek Okul, 10 Fakiilte, 2 Enstitl ve
13 Meslek Yiksek Okuluna bagli; 66 lisans, 41 yik-
sek lisans ve 15 doktora programina ek olarak, 14
yeni bolimin eklendigini belirtti. Glrler, cagimizin
gereksimlerini karsilacak nitelikte; farkli alanlarda
egitim verecek olan 14 yeni b6limin, 2018-2019
Akademik yili ile birlikte 6grenci alimina
baslayacagini vurguladi.

Gurler agiklamasinin devaminda ise, agilan ve
YOK’ten onay alana 14 yeni bdlim su sekilde sirali;

Meslek Yiksek Okulu;

*Halkla iligkiler ve Tanitim (Tiirkge)

*Bliro Yonetimi ve Yonetici Asistanligi (Tlrkge)

*Basin ve Yayincilik (Turkce)

*Ascihk (Tirkge)

*ic Mekan Tasarimi (Tiirkge)

*Cocuk Gelisimi (Turkce)

Saglhk Meslek Yuksek Okulu

*Agiz ve Dis Saghg (Turkce)

Beden Egitimi ve Spor Yiksek Okulu

*Spor Yoneticiligi (Turkce)

Mihendislik Fakiiltesi

*Gemi Makinalari isletme Miihendisligi

Beseri Bilimler Fakultesi

*Amerikan Kiltir ve Edebiyat

Egitim Fakiltesi

*Miizik Ogretmenligi (Tiirkge)

lletisim Fakiiltesi

*Medya ve iletisim (Tiirkce)

*Yeni Medya (Turkce)

Saglik Bilimleri Fakultesi

*Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (Tirkge)

Girler Ayrica, "GAU’niin yiiksek standartlarda
ki kiiresel egitim modelini uygulayarak, 3 kitaya
yayilmis, KKTC, ingiltere, Moldova, Tiirkiye, ABD,
Hong Kong ve Sri Lanka'da bulunan 7 kampsi ve
130 farkli Glkeden 6grencisi ile Gniversite
adaylarina uluslarasi egitim firsati sundugunu
vurguladi.

Ogrenci adaylarinin yeni bélimler, mevcut
akademik programlar ve bagvuru sartlari ile ilgili
detayh bilgiye www.gau.edu.tr web adresi ile
(0392) 650 20 00 no’lu telefondan — 1184 — 1205 -
1179 — 1185 dabhili hatlardan ulasabilecegi belir-
tildi.
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Haber 6

Saglik sektoriinde gesitli statli ve pozisyon-
larda gorev yapan calisanlarin, meslek yasamlari
sliresince veya devaminda; vyine kisisel saghk
durumlari agisindan, ¢oklu tehlike ve risk gruplari
ile karsilastigl hatirlatilarak, ¢alisanlarin; Bu zor
sartlarda galismalarina ragmen, ozellikle ge-
leneksel degerlerin de etkisi ile, 'kendilerini'
feda etmesi istenen ve saglik problemleri goz
ardi edilen bireyler oldugu belirtildi.

Girne Amerikan Universitesi Hemsirelik Yiik-
sek Okulu, Hemsirelik Boliim Baskani Prof.Dr.
Hatice Sutcl Cicek; KKTC’deki hemsirelerin, has-
tane ortaminda kisisel saglklarina yonelik
tehlikeleri algilama durumlari ve bu risklere
iliskin bilgi dizeylerini belirleyen giincel
arastirma sonuclarini kamuoyu ile paylasti.

ARASTIRMA, 246 HEMSIRE UZERINDEN
SURDURULDU.

GAU Ogretim Uyesi Prof.Dr. Hatice Sitci
Cicek, yapilan kapsamli ve cok asamali
¢alismanin sonucunda elde edilen bulgulari su
sekilde 6zetledi: " Dog.Dr. Mehmet Zeki Avci ve
Uzm.Hem. Gl Yesilgll'tin katilimi ile yaptigimiz
calismada, 246 hemsire lizerinden arastirma ya-
parak sonuca ulasmaya calistik. Buna gore,
¢alismaya katilan hemsirelerin, en fazla riskli
algiladiklari tehlikelerin sirasiyla; Kan, kan Grin-
leri ve vicut sivilariyla bulasan hastaliklarin (HIV,
Hepatit B ve C) gecmesi, uzun slire ayakta
kalmaya bagh dolasim bozukluklari (varis, 6dem
vb.) gelismesi, uzun ve yogun c¢alisma saatleri ile
sift seklinde calismaya bagli yorgunluk, calisma
kosullari nedeniyle uyku bozukluklari, hastaya
bakim verirken olusan omurilik zedelenmeleri
(bel-boyun agrisi ve hernileri) oldugu tespit
edildi. Arastirmaya katilan hemsirelerin;
cogunlukla %39,8’inin 31-40 yas, %28,5’inin 41-
50 yas araliginda oldugu, sadece %23,2’sinin evli
oldugu gorilmustdr. Yaklasik yarisinin (%51,2)
lisans mezunu oldugu, %15,9’unun lisansist
mezunu olup, %25,2’sinin 11-15 yil ve
%41,4’Gn0n 16 yil ve Uzeri galisma tecriibesine
sahip oldugu tespit edilmistir. Bir ayda ortalama
calisma saatleri incelendiginde; hemsirelerin
%48’inin 160-180 saat, %15,8’inin 181-200 saat,
%36,2’sinin 201 saat ve Uzeri ¢alistigl
belirlenmistir. Katilimcilarin %69,5’i gece ndbeti
tuttugunu ve %29,7’sinin 1-5, %67,4’Gnlin  6-10,
%2,9’unun 11 ve Usti sayida bir ayda gece nobeti
tuttugu gorilmustir. Bu kadar uzun ve yogun
¢alisma saatleri, her turli mesleki hastalik ve
yaralanmalari arttirmaktadir.

Hemsirelerin %81,7’si mesleki risklere iliskin
egitim aldigini ve %91,5’i risklere karsi koruyucu
onlemler aldigini bildirmistir. Asi oldugunu be-
lirten 233 hemsirenin: %50,2’si tetanoz, %11,2’si
influenza-A, %91,0’i hepatit B ve %3,9’u

pnomokok asisi olup sadece %74,8’'i hepatit B
titrasyonuna baktirmistir.

Hemsirelerin tamamina yakini, mesleki
risklere karsi koruyucu onlem aldigini belirtmis
olmasina ragmen; bel problemleri (%22), varis
(%16,4), kesici-delici alet yaralanma (%11,6), or-
topedik problemler (%9,2), boyun agrisi (%8)
gibi 6nlenebilir saghk sorunlari yasadiklari
gorulmastar. "

"SAGLIK; BIREYIN RUHI, FiZiKi VE SOSYAL
ACIDAN BUTUNUYLE BiR iYiLIK HALI iCINDE OL-
MASIDIR."

Diinya Saglik Orgitii (DSO) tarafindan
yapilan tanimi ile, saglik ‘bireyin ruhi, fiziki ve
sosyal agidan butinuyle bir iyilik hali icerisinde
bulunmasidir” temeline dikkat ¢ceken Girne
Amerikan Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu,
Hemsirelik Bolim Baskani Prof.Dr. Hatice Sutgl
Cicek; "Saglk profesyonellerinin de; ruhsal, fizik-
sel ve sosyal acidan bitinlyle bir iyilik hali
icerisinde bulunmasini saglamak gerekmektedir.
Calisma ortamindaki risklerin olmasi ve bunlarin
engellenememesi nedeniyle, saglik profesyonel-
leri gesitli meslek hastaliklarina, is kazalarina
yaralanmalara maruz kalmaktadirlar. Diger sek-
torlerde saglik risklerine yonelik tedbirler
alinmasi ne kadar gerekli ise, saghk sektoriinde
de 6zdes tedbirlerin alinmasi o kadar gereklidir.
Hatta, konu sadece saglik personelini degil, o
hizmeti alan bireyi, hastayi da ilgilendirmekte-
dir." uyarilarinda bulundu.

RISK VE TEHLIKELER CESITLILIK ICERIYOR.

cllerinin,
ilie altinea

NIOSH (National Institute for Occupational
Safety and Health/ Ulusal is Saghgi ve Giivenligi
Enstitlsi) tarafindan gerceklestirilen; Hastanel-
erdeki risk ve tehlikelerin herhangi bir calisma
alani belirtmeksizin kimyasal, fiziksel, biyolojik,
psiko-sosyal ve ergonomik olarak
gruplandirilmasini, yaptiklari arastirma
sonuglarina ekleyen Prof. Dr. Cigek; "NIOSH, has-
tanelerde 25 tir kimyasal, 29 tir fiziksel, 4 tir er-
gonomik, 24 biyolojik, 10 psikososyal tehlike ve
risk belirlemistir. Bunlari siniflandirirarak
aciklarsak;

Kimyasal riskler: Antiseptikler, dezenfeksiyon
ve sterilizasyon igin kullanilan kimyasallar, etilen
oksit, boyalar, kimyasal ayristiricilar, alkol ve tir-
leri, lateks maddeler, anestezik gazlar, yliksek iyot
iceren maddeler, kematerapoétik ajanlar, sitostatik
ilaclar ve bilesiklerdir.

Fiziksel riskler: Radyasyon (lazer, iyonize,
elektromanyetik dalga, kizil6tesi, ultraviole,
radyoaktif madde vb.), aydinlatma yetersizligi ya
da fazlaliligi, kaygan zemin, giriltd, elektrik sis-
temi, toz, iklimlendirme ve havalandirma prob-
lemleridir.

Ergonomik sorunlar: Uzun slire ayakta
hareketsiz kalma, pozisyona bagl zorlanma, itme
ve ¢cekme eylemleri, agir tagima ve tekrarlayan
hareketlerin sonuglaridir.

Biyolojik risk faktorleri: Kan ve kan uriin-
leriyle, vlcut sivilariyla temas sonucunda gegen
bireyin yani sira yakinlarini, diger calisanlari,
hastalari da etkileyen ajanlardir. Tliberkiloz
basili, sitma frengi, kizamik, kabakulak,
kizamikeik, polio, HIV, Hepatit A,B,C, influenza
virlisleri ve bolgesel ve mevsimsel salginlar,
gocler nedeniyle ortaya ¢ikan Ebola ve Zika vb.
virus ve mikroplardir.

Psikososyal riskler: Psikolojik ve fiziksel
siddet, vardiya sistemiyde calismaya bagl uyku
bozukluklari, kronik yorgunluk, sosyal yasamda
bozulma, es ve aileyle iletisim sorunlari, de-
presyon, tiikenmislik ve kaygi bozukluklaridir.

Bu veriler dogrultusunda; Calisma
ortamindan kaynaklanan risk algisinin tespit
edilmesi, hemsirelerde tutum ve davranis
degisikligi olusturmada, giivenlik ve saghk duy-
gusu yaratmada, akilci tedbirler alma hususunda
temel aractir. TUm bunlara ragmen, gerek
hemsirelerin gerek diger saglk profesyonellerinin
¢alisma ortamindan kaynaklanan riskleri ve
tehlikeleri nasil algiladigiyla, nasil tanimladigiyla
ilgili yeterli calisma bulunmamaktadir." bilgilerini
verdi.

"RiISKIN AZALTILMASI YA DA BERTARAF
EDILMESI ICIN CALISIYORUZ"

Gerek mezuniyet 6ncesi, gerekse mezuniyet
sonrasi ve hizmet ici egitimlerde mesleki risklere
iliskin konulara ayrintili yer verilmesi
gerekliliginin altini cizen GAU Hemsirelik Yiiksek
Okulu Ogretim Uyesi Prof. Dr. Hatice Siitcii Cicek;
Akademik faaliyetleri dogrultusunda, GAUSEM
ortakligi ile saglhk egitimi alan 6grencilere, is
saglig1 ve guvenligi egitimi iki yildan bu yana
verdiklerini de kaydetti. Prof. Dr. Cigcek sozlerini
su sekilde tamamladi; " Yaptigimiz arastirmanin
sonug béliminde; Hastanelerde belirlenen risk-
lerin azaltilmasi ya da bertaraf edilmesi igin;
yasal ve kurumsal diizenlemelerin yapilmasi,
bitln saglk personelinin saghgini koruyan ve
takip eden calisan sagligi birimlerinin kurulmasi
Onerileri de yer almaktadir."
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GAU The American Elementarv
School ogrencileri, 9.s1nif
mezuniyet helgelerini ald

Girne Amerikan Universitesi(GAU) Okullar
Grubu Biinyesinde egitim veren The American Ele-
mentary School 5. siniflarin tamamlama belgesi
dagitim toreni gorkemli bir sekilde gerceklesti.
GAU Uluslararasi Kongre Merkezi Spectrumda
gerceklesen térene, Okullar Grubu idari Kordi-
natori Celal Sakka, Okul Muddrleri, 6gretmenler
ve 6grenci velileri katild1.

GAU'den verilen bilgiye gore, istiklal Marsi ve
GAU Marsr’nin okunmasi ile baslayan térende The
American Elementary School Miduri Raif Yucel-
ten konusmasinda “Ogrencilere yepyeni
baslangiclarin esigindesiniz, okulumuza geldiniz,
birlikte bir cok seyi paylastik, simdi artik mezun-
sunuz. Bu bir basardir. Alkisliyorum. Bundan son-
raki yasam serlveninizde sihirli s6zctgliniz
‘okumak’ parolanizsa ‘Basarmak ve Yikselmek’
olsun . Yiikselmenin, basarili olmanin tek yolu

vardir. O yol, birilerini asagilara cekmek, birilerine  Ogrenci fotograflarinin yer aldigi slayt gdsterisi ile
¢elme takmak degildir. Siz ylkselin onlar zaten ogrenciler ve aileleri duygusal anlar yasadi. GAU

asagilarda kalacaklardir. Pozitif distin(in, yarinlara Okullar Grubu idari Koordinatéri . Okul Miidiiri
umutla bakin. Bilin ki hicbir basari alin teri dékme- ' ’

den gerseklesmez. “ dedi.
The American Elementary School 6grencileri ~ 08rencilere belgeleri alkislarla takdim edildi. Tem-

glnin anlamini belirten konusmalarini yapti. sili kep firlatmanin ardindan téren sona erdi.

Mdadur yardimcilari ve 6gretmenleri tarafindan
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